,Siddma Tradycja AZ” skrécona wersja broszury Seventh Tradition of OA (translatable version)

Siédma Tradycja AZ

Dawaj jak gdyby od tego zalezato twoje Zycie

Ile jest dla ciebie warte twoje zdrowienie?
Istnienie AZ zalezy od szczodro$ci jego cztonkéw. Datki sa sposobem okazania wdzigcznosci za program AZ.

Tradycje AZ zalecaja nam, aby$my byli catkowicie samowystarczalni, nie przyjmujac dotacji z zewnatrz.

Jak mozna przekazad pienigdze?
Datki (gotowka, czeki, polecenia przelewu) moga by¢ przekazane podczas mityngéw grupy i intergrupy lub wystane

bezposrednio do konkretnego organu stuzb lub do Biura Stuzb Swiatowych (BSS). Mozna réwniez przekazaé datki na
rzecz BSS oraz niektérych organéw stuzb postugujac sie karta kredytowa lub dokonujac transakcji elektronicznych.

Czy darowizny mozna odliczy¢ od podatku?
W Stanach Zjednoczonych darowizny na rzecz zarejestrowanych organizacji non-profit mozna odliczy¢ od podatku.
Poza Stanami Zjednoczonymi nalezy skonsultowac¢ si¢ z doradca podatkowym.

Praktyczne sposoby przekazania datkéw dla OA przez grupy i osoby spoza USA

1) Za pomoca karty kredytowej poprzez strong internetowa $wiatowego AZ (WWW.0a.0rg).

2) Polecenie przelewu w banku.

3) Wysylanie rzadziej wigkszych sum lub taczenie datkéw od kilku grup.

4) Przekazanie darowizny lacznie z oplata za zaméwiona przez strone internetowa OA literature AZ.

Jak grupy AZ i inne organy stuzb rozdzielaja pozyskane fundusze?

W pierwszym rzedzie optacane sa biezace wydatki. Z pozostatych srodkéw wydziela si¢ rozsadna rezerwe finansowa.
Nadwyzki sa zazwyczaj dzielone pomiedzy krajowe i regionalne organy shuzb oraz Biuro Stuzb Swiatowych.

Jak AZ wydatkuje otrzymane pieniadze?

Grupy: wynajecie sali; biezace potrzeby takie jak herbata, Swiece, materialy biurowe; zakup literatury; wspieranie
innych organéw struktury shuzb.

Intergrupy/Rady Shuzb: niesienie postania w lokalnej spotecznosci oraz w srodowiskach medycznych itp; inicjatywy
wewnatrzwspolnotowe; rozwijanie strony internetowej; wydawanie spisOw mityngoéw, biuletynow; dyzury
telefoniczne; thumaczenie literatury i koszty podrozy reprezentantéw wysytanych na zgromadzenia Regionu oraz na
Konferencje Shuzb Swiatowych.

Region: wspieranie inicjatyw intergrup i rad stuzb, organizacja zgromadzen i zlotow, wydatki 0osob petniacych stuzbe
na poziomie regionu.

Biuro Shuzb Swiatowych: wydawanie literatury AZ i niesienie postania AZ za posrednictwem innych mediow;
prowadzenie strony internetowej §wiatowego AZ; sporzadzanie aktualnych ogolno$wiatowych spisow mityngow i
kontaktow do grup; informacja telefoniczna; publikacja magazynu zdrowienia ,,Lifeline” i biuletynu ,,A Step Ahead”;
wysylanie pakietow startowych dla nowych grup; rejestracja grup i intergrup; organizacja Konferencji Stuzb
Swiatowych, $wiatowych zlotow AZ; kontakty z mediami i dbanie o wizerunek AZ w mediach; informacja o AZ dla
srodowisk medycznych i innych specjalistow.

Zbiorki na specjalne okazje i cele

Organy shuzb AZ czasem prowadza specjalne zbiorki funduszy przeznaczonych na wysylanie reprezentantoéw na
Konferencje Shuzb Swiatowych i publikowanie literatury w roznych jezykach. Biuro Stuzb §wiatowych moze rowniez
przeznaczaé¢ fundusze na cele takie jak thumaczenie literatury oraz akcje informacyjne wsrod specjalistow zajmujacych
si¢ zywieniem.



http://www.oa.org/

AZ zaleca, by z sumy pieniedzy grupy, ktéra zostanie jej po oplaceniu biezqcych
potrzeb i odlozeniu rozsqdnej rezerwy na przyszie potrzeby, 60% przekaza¢ dla
Stuzby Krajowej AZ, 10% dla Regionu, a 30% na konto Stuzb Swiatowych.



